Was macht ein Geriater und vor welchen
Herausforderungen steht er?

Der Geriater ist der Spezialist fur die Behandlung sehr alter Menschen. Denn der Organismus
eines 90-Jahrigen funktioniert anders als der eines 30-Jahrigen. Vor allem: Der typische Ge-
riater wird immer mehr zum Netzwerker zwischen den Disziplinen. Denn je nach Leiden oder
Symptom, wird der alte Patient in unterschiedlichen medizinischen Bereichen behandelt, von
vielen Arzten und Therapeuten, die im Zweifelsfalle nichts voneinander wissen und sich nicht
austauschen. Eigentlich ist in jedem Fall aber das Wissen der Altersmediziner vonnoten, um
hochbetagten Patienten eine ausgezeichnete Versorgung zu bieten.

Gerade deshalb werden Geriater in der Medizin der Zukunft eine strategisch wichtige Rol-

le spielen. Bei ihnen laufen alle Faden zusammen. Die Zukunft der Medizin steht deshalb vor
groBen Herausforderungen. Da ware die wachsende Komplexitat von diagnostischen und
therapeutischen Prozessen, die Zunahme dementieller Syndrome, die Verknappung von Res-
sourcen. Aber auch die familiare Unterstutzung wird weniger. Vor genau diesem Kontext sucht
die Medizin des Alterns fur altere Menschen individuelle Losungen.
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