
 
 
 

Checkliste  
für den Krankenhaus-Aufenthalt 
DAS DÜRFEN SIE NICHT VERGESSEN 

 

Worauf muss ich achten, wenn ein Krankenhausaufenthalt bevorsteht? Welche 

Unterlagen muss ich mitnehmen? In dieser Liste finden Sie alles, was Sie für Ihren 

Aufenthalt bei uns benötigen. Sie könne die Punkte einfach abhaken. 

 

Formulare und Dokumente: 

o Einweisung des Haus- oder Facharztes 

o Versichertenkarte der Krankenkasse oder Klinik-Card bei Privatversicherung  

o Personalausweis  

o Aktueller Einnahmeplan Ihrer Medikamente 

o Impfpass   

o Wichtige Unterlagen über die bisherige Behandlung, z.B. Vorberichte und Befunde 

des Hausarztes sowie Pflegeüberleitungsbogen   

o Medikamentenausweis, z.B. Herzschrittmacherausweis oder Diabetikerausweis 

o Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsurkunde  

Persönliche Dinge: 

o Bequeme Alltagskleidung 

o Schlafanzug  

o Hausschuhe, „feste“ Schuhe, Anziehhilfe  

o Bekleidung und entsprechendes Schuhwerk für Bewegungstherapie  

o Handtücher, Waschlappen  

o Artikel der Körperpflege, z.B. Shampoo, Creme, Bürste 

o Zahnprothese, Prothesenbecher, Reinigungsmittel  

Sonstiges: 

o Für den ersten Tag Medikamente aus dem Eigenbestand  

o Eigene Hilfsmittel, z.B. Brille, Gehhilfe, Rollstuhl, CPAP-Gerät  

o Bücher oder Zeitschriften zum Zeitvertreib  

o Kleiner Geldbetrag  

Bitte nehmen Sie nur einen kleinen Geldbetrag mit und lassen unnötigen Wertgegenstände 

besser zu Hause. Das Krankenhaus kann hierfür keine Haftung übernehmen.   


